
大阪市舞洲障がい者スポーツセンター 2020 年度 スポーツ教室  

 

 

 

 

 

 

 

【目  的】 いろんな遊具を使い、身体を動かす楽しさを体感します。 

 

【日  程】  

 開催日 申込期間 

【第一期】 2020 年 11月 21 日（土） 2020 年 11月 1 日（日）～11月 20日（金） 

【第二期】 2020 年 12月 26 日（土）、27日（日） 2020 年 11月 21 日（土）～12 月 25 日（金） 

【第三期】 2021 年 1月 16 日（土）、2月 6 日（土） 2021 年 1月 4 日（月）～２月５日（金） 

    ＊各期 1 つの日程のみ予約できます。 

 

【時  間】 ①13：00～14：00 ②14：15～15：15 ③15：30～16：30 

       ３部制 １つの時間帯のみ予約できます。 

 

【場  所】 アリーナ 

 

【対  象】 障がいのある人とその家族・友人・介助者 

 

【参加方法】 事前申込制 各部２０名 先着順  

        

【申込方法】 ※申込期間にご注意ください。 

 

【内  容】 様々な遊具・道具で遊びます。どなたでも気軽に参加いただけます。 

                   

 

 申込の方法 

① ＦＡＸ 「利用申込書」に必要事項を記入し、送信してください。 

ＦＡＸ番号：０６－６4６5－８２０７ 

② E-mail 「利用申込書」に必要事項を記入し、送信してください。 

メールアドレス：t-maishima@fukspo.org 

③ 来館 「利用申込書」に必要事項を記入し、受付に提出してください。 



※その他にも、遊具を用意しています。 

エアートランポリン 

設置日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【そ の 他】 新型コロナウイルス対策を講じた上で、開催します。 

・マスクの着用の協力をお願いします。 

       ・入館時、検温を実施します。 

       ＊３７.5 度以上の方は、教室の参加をお断りすることがあります。 

       ・大阪コロナ追跡システムの登録をお願いします。 

       ＊写真撮影をされる方は、指導員にご相談ください。 

       ＊教室への参加が確定している方へ、こちらから連絡は致しません。 

 

【問い合わせ先】 

   大阪市舞洲障がい者スポーツセンター「アミティ舞洲」 

   〒554-0041 大阪市此花区北港白津 2-1-46   

    TEL：06-6465-8200  FAX：06-6465-8207 

         休館日：毎週火曜日および第３月曜日（祝日を除きます） 

         担当者：井口・美津島 

その他の遊具・スポーツ 

音楽体操実施日 

11 月 21 日（土） 

12 月 27 日（日） 

 2月 6日（土） 

12 月 26 日（土） 

 1 月 16 日（土） 
１０分から２０分程度実施します 

フライングディスク   ドレミマット      なわとび 

※音楽体操実施日はエアートランポリンを設置しません。 


