
 

別紙１ 

(１)  屋内プールの利用について 

１．利用対象者 

  次のご利用方法があります。 

  ①個人利用    当日に総合受付でお申込みください。※事前予約はできません。 

 

  ②団体利用    事前予約が必要です。 

           ご利用方法は以下の２つがあります。 

           ア．占有利用  １レーンを貸切でご利用できます。 

           イ．共有利用  他の利用者と共有でのご利用となります。 

                   ※レーンの貸切はできません。 

 

２．利用時間 

●個人利用 

    下記の時間帯の内のご利用となります。 

 利用時間 

平日・土曜 ９：００～２０：３０ 

日曜・祝日 ９：００～１７：３０ 

   

 

  ●団体利用 

下記の時間帯からお選びください。 

ひとつの時間帯で、２団体までのご利用となります。 

    ※センター事業がある時間帯は、ご利用できません。 
 

 ① ② ③ ④ 

平日・土曜 

10：00 

～ 

12：00 

13：00 

～ 

15：00 

15：00 

～ 

17：00 

18：00 

～ 

20：00 

日曜・祝日 

10：00 

～ 

12：00 

13：00 

～ 

15：00 

15：00 

～ 

17：00 

― 

 

 

３．注意事項（プール） 

 ・スイミングキャップの貸出は行っておりませんので、ご持参ください。 

・未就学の方のご利用につきましては、１６歳以上の介護人の方１名につき 

２名までとなります。（障がいの有無は問いません） 

 ・小学４年生以下の障がいのある方のご利用につきましては、１６歳以上の介護人の方も 

  入水をお願いいたします。 

 

 


