
最終更新日：令和7年１月27日

月曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕

アリーナ２ 〇 ✕ ✕ ✕

火曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１

アリーナ２

水曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕

アリーナ２ ✕ ✕ ✕ 〇

木曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕

アリーナ２ 〇 ✕ ✕ ✕

金曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕

アリーナ２ 〇 ✕ ✕ ✕

土曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕

アリーナ２ ✕ ✕ ✕ ✕

日曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ 閉館

アリーナ２ ✕ ✕ ✕ 閉館

月曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ 〇 ✕ ✕ ✕

アリーナ２ 〇 ✕ ✕ ✕

火曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１

アリーナ２

水曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕

アリーナ２ 〇 ✕ ✕ ✕

木曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕

アリーナ２ ✕ ✕ ✕ ✕

金曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕

アリーナ２ 〇 ✕ ✕ ✕

土曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕

アリーナ２ ✕ ✕ 〇 ✕

日曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ 閉館

アリーナ２ 〇 ✕ ✕ 閉館

令和7年3月24日～令和7年4月6日 〇空きあり　　　　　✕空きなし

3月24日

3月25日 休館日

3月26日

3月27日

3月28日

3月29日 デフスポ！

3月30日 デフスポ！

3月31日

4月1日 休館日

4月6日

4月2日

4月3日

4月4日

4月5日


