
 

2025大阪市ふれあい水泳大会実施要項 

目  的  障がいのある人が日頃の練習の成果を発表する場を提供することにより、意欲と自信を養うと

ともに、友好と親睦を図り、また、健康の維持増進、体力の向上や社会参加の機会とします。 

主  催  大阪市舞洲障がい者スポーツセンター「アミティ舞洲」 

後  援  （社福）大阪市社会福祉協議会、（一財）大阪市身体障害者団体協議会 

（予定）  （社福）大阪市手をつなぐ育成会、（社福）精神障害者社会復帰促進協会   

運営協力  （一財）大阪水泳協会 

協  力  大阪障がい者スポーツ指導者協議会、大阪およごう会、パラスポーツ指導員養成認定校 ほか 

（予定）   

日  時 ２０２５年9月2３日（火・祝） 

     9時30分：受付開始（受付終了：12時00分） 

10時20分：開会式 

10時45分：競技開始 

16時00分：競技終了予定 

※練習は9時３0分～10時15分および昼休み（競技開始10分前に終了） 

※申込みの状況により時間が変更となる場合があります。当日の受付時間や競技順序に 

ついては、9月上旬に LINEまたはホームページにてお知らせします。 

      ※閉会式は実施しません。最後に競技役員退場を行い、競技終了とします。 

会  場  大阪市舞洲障がい者スポーツセンター「アミティ舞洲」  

実施種目  ※競技順序はこのとおりではありません。 

①介助者つき25m自由形  ②浮助具つき25m自由形  ③めざせ完泳！！25m自由形 

④女子25m自由形     ⑤男子25m自由形     ⑥女子25m背泳ぎ  

⑦男子25m背泳ぎ     ⑧女子25m平泳ぎ        ⑨男子25m平泳ぎ 

⑩女子25mバタフライ   ⑪男子25mバタフライ   ⑫女子50m自由形 

⑬男子50m自由形     ⑭100mリレー（4×25m） 

参加資格  以下のいずれかに該当する人。（2025年9月23日時点）  

① 障がいのある高校生までの人。 

② 知的障がいのある18歳以上の人。（重複障がい含む） 

③ ①、②に該当しない障がいのある人はオープン参加とする。（ただし、オープン参加者のみ 

でレースを行い、着順判定は行いません。） 

 

参加制限  1人3種目まで （個人種目1人2種目まで、リレー種目1人1回までとする） 

※オープン参加は、25ｍ自由形（泳法は問わない）1種目のみとし、リレー種目への参加もで

きません。 

※100mリレーでは、1人1回までの出場とし、5分以内の参加制限記録を設定する。 

定  員  200名程度（うちオープン参加の定員は上限３0名）【先着順】 

＊定員に達し次第、受付を終了します。 

参 加 費  出場種目数に限らず1,０00円  ※参加賞として、スイムキャップをお渡しします。 

 

競技規則  2025 年度全国障害者スポーツ大会水泳競技規則ならびに本大会申し合わせ事項により行います。 

 

競技方法  年齢区分別に行い、すべてタイムレースとします。 



 

年齢区分  次の年齢区分によって競技を実施する。ただし、参加人数が少ない場合は、近い年齢区分と 

あわせて競技を実施します。（2025年9月23日時点の学年、年齢で申し込むこと。） 

※18歳で高校生の人は、E区分で申し込んでください。 

 

表  彰   （１）「介助者つき 25ｍ自由形」、「浮助具つき 25ｍ自由形」、「めざせ完泳！！25ｍ自由形」、

「オープン」は敢闘の賞状を授与します。 

（２）上記（１）以外の個人種目は、各種目の組（同じ組に複数の年齢区分がある場合は、各年

齢区分による）の入賞者（１位から３位まで）に賞状、および完泳者全員に敢闘の賞状を

授与します。 ※メダルの授与はありません。 

７月 2日(水)～７月 31日(木)まで延長【先着順】 

※定員に達し次第、受付を終了とします。 

※申込先は舞洲障がい者スポーツセンターのみとなります。 

※電話による申込みは不可となります。 

※キャンセルによる返金は、７月31日（木）までとします。 

※返金にかかる手数料を差し引いた金額を返金します。 

 
その他   （１）大会参加申込みについての注意事項は別紙「2025 大阪市ふれあい水泳大会の申込み・

参加にあたっての注意事項」を確認すること。 
（２）大会開催中に撮影した画像・映像は、当センターの事業記録・周知ポスターなどに使用

する場合があります。 
 

 

年齢区分  年齢区分  

A 未就学児 E 高校生 

B 小学1年生～3年生 F 18歳～34歳 

C 小学4年生～6年生 G 35歳以上 

D 中学生   

申込方法    

① 来館 「申込書」に必要事項を記入し、受付に提出してください。 

② ＦＡＸ 「申込書」に必要事項を記入し、送信してください。 

③ 郵送 「申込書」に必要事項を記入し、送付してください。 

④ Googleフォーム QRコードからフォーム画面に入り、必要事項を入力のうえ送信してください 

 参加費の支払方法 

① 来館 総合受付にて、参加費をお支払いください。（現金のみ） ※７月３１日（木）まで 

② 振り込み ＜FAX・郵送・Googleフォームで申し込みの方のみ＞ 

★参加申込書を受付後、メールまたは FAXにて参加の可否と詳細をお送りします。 

※E-mailアドレスを必ずご記入ください。 

★参加費は７月３１日（木）までに振り込みください。  

※振込手数料は各自でご負担ください。 

Googleフォーム 

 

【個人種目】 

 申込み・問合せ先 

大阪市舞洲障がい者スポーツセンター「アミティ舞洲」 
「2025大阪市ふれあい水泳大会」担当者：乾・三枝・森井  

〒554-0041 大阪市此花区北港白津2-1-46  TEL 06-6465-8200 FAX 06-6465-8207 

      E-mail p-maishima@fukspo.org  休館日：火曜日・第３月曜日（祝日を除く） 

 

【100ｍリレー】 

mailto:p-maishima@fukspo.org

