
2026 年度 大阪市舞洲障がい者スポーツセンター スポーツ教室 

ジュニアスクールのおしらせ（上半期） 

申込期間：2026 年 3 月 18 日（水）～3 月 30 日（月） 17：00 まで 
 

※申込方法等は裏面をご確認ください 

水泳（メダカ） ☆水慣れから顔をつけて 5ｍキック獲得（浮助具あり）まで 

実施日 ①4/26（日） ②6/7（日） ③7/12（日） ④8/23（日） ⑤9/20（日） ⑥10/12（月・祝）  全 6 回 

実施時間 A 15:10～15:50   B 16:00～16:40 （A、B の受講時間はセンター側で指定します） 

受講対象 障がいのある幼児から小学生までの人 定員 20 組 

水泳（トビウオ） ☆息継ぎありで 12.5ｍ泳力獲得（浮助具なし）まで 

実施日 ①4/29（水・祝） ②6/21（日） ③7/19（日） ④8/11（火・祝） ⑤9/21（月・祝） ⑥10/18（日） 全 6 回 

実施時間 A 15:10～16:00   B 16:10～17:00 （A、B の受講時間はセンター側で指定します） 

受講対象 障がいのある幼児から小学生までのメダカ卒業レベルの泳力を有する人 定員 30 名 

水泳（トビウオ） ☆水慣れから息継ぎありで 12.5ｍ泳力獲得（浮助具なし）まで 

実施日 ①4/25（土） ②6/6（土） ③7/11（土） ④8/22（土） ⑤9/19（土） ⑥10/10（土）  全 6 回  

実施時間 18:00～18:50 

受講対象 障がいのある中学生から 18 歳（高校生）までの人 定員 15 名 

水泳（イルカ） ☆25ｍ完泳（浮助具なし）まで 

実施日 ①4/25（土） ②6/6（土） ③7/11（土） ④8/22（土） ⑤9/19（土） ⑥10/10（土）  全 6 回  

実施時間 19：00～20：00 

受講対象 障がいのある小学生から 18 歳（高校生）までのトビウオ卒業レベルの泳力を有する人 定員 15 名 

卓 球 

実施日 ①4/26（日） ②6/7（日） ③7/12（日） ④8/23（日） ⑤9/20（日）   全 5 回 

実施時間 10：15～11：45 

受講対象 障がいのある幼児から 18 歳（高校生）までの人 定員 15 名 

ストリートダンス 

実施日 ①4/26（日） ②6/7（日） ③7/12（日） ④8/23（日） ⑤9/20（日）   全 5 回 

実施時間 13:15～14:45 

受講対象 障がいのある幼児から 18 歳（高校生）までの人 定員 20 名 

フットサル 

実施日 ①4/29（水・祝） ②6/21（日） ③7/19（日） ④8/11（火・祝） ⑤9/21（月・祝）  全 5 回 

実施時間 10:15～11:45 

受講対象 障がいのある幼児から 18 歳（高校生）までの立位でプレイすることができる人 定員 30 名 

バスケットボール 

実施日 ① 4/29（水・祝） ②6/21（日） ③7/19（日） ④8/１１（火・祝） ⑤9/21（月・祝）  全 5 回 

実施時間 13:15～14:45 

受講対象 障がいのある幼児から 18 歳（高校生）までの立位でプレイすることができる人 定員 20 名 



申込方法：下記いずれかの方法で申し込みください。 

① 所定の【受講申込書】に必要事項を記入の上、FAX または持参にて申し込み 

※スクールごとに受講申込書が違いますのでご注意ください。 

② Google フォームの【ジュニアスクール申込フォーム】から申し込み 

受講可否：2026 年 4 月 6 日（月）までに受講可否について通知します（E-mail にて）。 

その他： 

１）上半期（４月～９月（プールは 10 月）まで）連続での受講となります（2025 年度と異なります）。 

２）水泳のスクールについて、複数の受講はできません。また、期間中はスクール間の移動はおこないません。 

３）定員を超える申し込みがあるスクールについては、ジュニアスクール受講者選考基準に則り選考を行います。 

※キャンセル待ち順番も合わせて決定します。 

４）定員に達していないスクールについては、期間途中からの受講を了承できる人に限り、定員に達するまで申し込

みを受け付けます。 

5）スクールを受講される場合は、2 階総合受付にて施設利用申し込みが必要となります。 

・施設利用の申し込みには、【障がい者手帳等】または、大阪市（長居・舞洲）障がい者スポーツセンター共通の

【利用カード】が必要です。 

・他府県に住所を有する方や障がいの程度、人数等によって施設使用料が発生します。 

6）初回実施（４月）の１週間前までに各スクールでキャンセルが出た場合は、当該スクールのキャンセル待ちの方に 

順次センターから連絡します。 

  

申し込み・問い合せ：                 

大阪市舞洲障がい者スポーツセンター「アミティ舞洲」 

〒554-0041 大阪市此花区北港白津 2-1-46  休館日：火曜日、第 3 月曜日（祝日を除く） 

TEL：06-6465-8200  FAX：06-6465-8207 Mail：t-maishima@fukspo.org 
 

【Google フォーム 申込み QR コード】 
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