
大阪市舞洲障がい者スポーツセンター 2026 年度 スポーツ教室 

Let’sスポーツ実施要項 

【目  的】 指導員や友達・家族と一緒にスポーツを楽しむ。スポーツの活動場所の提供。 

 

【日  時】 実施する日時については、館内 Let`s スポーツ日程表およびホームページをご確認ください。 

 

【場  所】 舞洲障がい者スポーツセンター「アミティ舞洲」アリーナ 

 

【対  象】 障がいのある人とその家族・友人・介助者 

 

【定  員】 各枠、指導１組・一般１組または一般 2 組 

指導（４０分）：１人～４人 ・一般（４０分）：１人～ 

 

【内  容】 アリーナで行えるスポーツ（スポーツによってはできない場合もございます） 

       利用エリアはアリーナ 1/4 面（バスケットボールコート半面）です。 

 

【申込方法】 当日受付 ※先着順 

 

【そ の 他】 ①指導・一般ともに準備、片付け、休憩を含めた 4０分制となっています。 

       ②１日 1 回までの利用となります。 

       ③利用の際は、受付にて利用許可書を発行の上、アリーナへお越しください。 

        また、複数人で利用される場合は、受付にお伝えください。 

④他府県の方または利用人数により有料（施設使用料が必要）です。 

       ⑤開館状況により、「中止」または「利用時間の変更」がある場合がございます。 

 

【問合せ先】 

大阪市舞洲障がい者スポーツセンター「アミティ舞洲」 

〒554-0041 大阪市此花区北港白津 2-1-46 

TEL：06-6465-8200  FAX：06-6465-8207  E-mail：ｔ-maishima@fukspo.org 

休館日：毎週火曜日および第３月曜日（祝日を除きます） 


