
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

めざせ全スポ!!バレーボール 20 17
１
15

５
19

２
16

７
21

４
18

２
16

20 17 18:30～20:00 アリーナ
ボール拾い

参加者の活動補助
準備・片づけ

室内シューズ 5名程度 4月1日～

レベルアップボッチャ
11
25

8
22

13
27

10
24

14
28

9 14 25 1 18:30～20:00 アリーナ
参加者の活動補助

準備・片づけ
室内シューズ 3名程度 4月1日～

重度身体障がい者の運動 17 21 19 16 20 11:00～12:00 プール
参加者の活動補助

準備・片づけ
水着・ゴーグル
スイムキャップ

3名程度 4月1日～

遊びのひろば 20 20

5
7
20
24

22 17 14
5
26

16

13:00～16:00

9月22日のみ
10:00～12:00

アリーナ
参加者の活動補助

準備・片付け
室内シューズ 5名程度 4月1日～

創作活動 20 24 5 13:00～16:00
アリーナ
観覧席

参加者の活動補助
準備・片づけ

室内シューズ 3名程度 4月1日～

水泳（メダカ）幼児～小学生 26 7 12 23 20 12 15:10～16:40 プール
参加者の活動補助

準備・片づけ

水着・ゴーグル
スイムキャップ

5名程度 4月1日～

水泳（トビウオ①）幼児～小学生 29 21 19 11 21 18 15:10～17:00 プール
参加者の活動補助

準備・片づけ

水着・ゴーグル
スイムキャップ

5名程度 4月1日～

[水泳（トビウオ②）中高生 25 6 11 22 19 10 18:00～18:50 プール
参加者の活動補助

準備・片づけ

水着・ゴーグル
スイムキャップ

5名程度 4月1日～

水泳（イルカ）小学生～高校生 25 6 11 22 19 10 19:00～20:00 プール
参加者の活動補助

準備・片づけ

水着・ゴーグル

スイムキャップ
5名程度 4月1日～

卓　球 26 7 12 23 20 10:15～11:45 アリーナ
ラリーの相手

参加者の活動補助
準備・片づけ

室内シューズ 5名程度 4月1日～

ストリートダンス 26 7 12 23 20 13:15～14:45 アリーナ
音出し

参加者の活動補助
準備・片づけ

室内シューズ 5名程度 4月1日～

フットサル 29 21 19 11 21 10:15～11:45 アリーナ
参加者の活動補助

準備・片づけ
室内シューズ 5名程度 4月1日～

バスケットボール 29 21 19 11 21 13:15～14:45 アリーナ
参加者の活動補助

準備・片づけ
室内シューズ 5名程度 4月1日～

「空いた時間にボランティアしたい」「何か私にできることないかな？」
そのような活動希望をお持ちの方対象

大阪市舞洲障がい者スポーツセンター　ボランティア募集一覧

持ち物 募集人数 募集開始日

お申込み、お問合わせはコチラ（原則、開催日の３日前までにご連絡ください。）

amity-v@fukspo.org 【ボランティア担当】まで

教室名
日程

活動時間 活動場所 活動内容


