
最終更新日：令和8年10月5日

月曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１

アリーナ２

火曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１

アリーナ２

 水曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕（SC事業）

アリーナ２ 〇 ✕（SC事業） ✕ ✕

木曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕

アリーナ２ ✕ ✕ ✕ ✕

金曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕

アリーナ２ ✕（SC事業） 〇 〇 ✕

土曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕（SC事業）

アリーナ２ ✕ ✕ ✕ ✕（SC事業）

日曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:45 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕（SC事業） ✕（SC事業） ✕（SC事業） 閉館

アリーナ２ ✕（SC事業） ✕（SC事業） ✕（SC事業） 閉館

月曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ 閉館

アリーナ２ ✕ ✕ ✕ 閉館

火曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１

アリーナ２

 水曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕

アリーナ２ ✕ ✕ ✕ 〇

木曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕

アリーナ２ ✕ ✕（SC事業） ✕ ✕

金曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕

アリーナ２ 〇 ✕ ✕ ✕

土曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:00 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ ✕

アリーナ２ ✕ ✕ ✕ ✕

日曜日 9:00 – 12:00 13:00 – 15:00 15:00 – 17:45 18:00 – 20:45 備考

アリーナ１ ✕ ✕ ✕ 閉館

アリーナ２ ✕ ✕ ✕ 閉館

11月22日 あつまれ！アミティバンビーニ

令和8年11月16日～11月29日 〇空きあり　　　　　✕空きなし

11月16日

11月17日 休館日

11月18日

11月19日

11月20日

11月21日
アダプテッドスポーツ
サポートセンター

休館日

大阪市福祉局

チットチャット

11月28日 大阪ボッチャ協会

11月29日 大阪ボッチャ協会

11月27日

11月23日

11月24日 休館日

11月25日

11月26日

大阪市福祉局


