
令和元年度 大阪市障がい者スポーツセンター 

ボランティア研修会 

開催要項 
 

目 的   スポーツセンターボランティアのスキルアップの一環として、救

命のスキルを習得し、今後の活動に活かすことを目的とする。 
 

主  催  大阪市障がい者スポーツセンター 

 

日 時   令和元年 9月 8日（日） 

      13時 30分～17時 

（受付は 13時 15分開始） 
 

会  場  大阪市長居障がい者スポーツセンター 

      2F「会議室 1・2」 

 

費 用  無料 

 

対 象 者  ・大阪市障がい者スポーツセンターボランティア登録者 

・大阪市障がい者スポーツセンターボランティア登録希望者 

 （18歳以上） 

 

申込方法  所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、所定の提出場所まで

持参、郵送または FAX で申込むこと。FAX の場合は必ず到着

の確認をすること。なお、申込みをした人は全員参加可能とす

る。 

 

申込期間  令和元年 8月 1日（木）～8月 20日（火） 

 
 

 ≪申込み・問合せ先≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪市長居障がい者スポーツセンター （休館日：毎週水曜日・第３木曜日） 

  〒５４６－００３４ 大阪市東住吉区長居公園１－３２ 

   TEL ０６－６６９７－８６８１ FAX ０６－６６９７－８６１３ 

担当：仲本
なかもと

 

大阪市舞洲障がい者スポーツセンター「アミティ舞洲」（休館日：毎週火曜日・第３月曜日） 

〒５５４－００４１ 大阪市此花区北港白津２－１－４６ 

TEL ０６－６４６５－８２００ FAX ０６－６４６５－８２０７ 

担当：東口
ひがしぐち

・福嶋
ふくしま

 

 

 



≪内 容≫ 

13時３０分  開  会 

13時３５分  普通救命講習 

・心肺蘇生法 

・AEDの使用方法 

・応急手当  など     

 

16時４５分  事務連絡 

17時     閉  会 

 

≪持ち物≫ 
 タオル、筆記用具、動きやすい服装。 

 三角巾（大、105cm×105ｃｍ×150cm） 

  
＊講習終了後「普通救命講習修了証」を発行する。（手続きに 2週間程度。）また、既に普

通救命講習修了証をお持ちの方は当日に持参すること。 

 後日再受講の印を押して返却します。 

きりとり 

令和元年度 大阪市障がい者スポーツセンターボランティア研修会 

申 込 書 

ふりがな 
 センターボランティア

登録 
有  ・  無 

名 前 
 

年 齢     歳 

 
現住所 

 

（〒    －     ） 

 
 

 

TEL（   ）  －     ・FAX（   ）   －      

救命講習会 

受講歴 

＊ 受講したことがある講習種別を○で囲む。 

受講なし ・ 普通救命講習 ・ 上級救命講習 ・ 応急手当普及員 

備考 
＊ 障がいなどで配慮が必要な場合は記入。 

修了証 

受取場所 
長居ＳＣ ・ 舞洲ＳＣ（どちらかに○をつける） 

この申込書に記入された事項は、この事業以外には使用しません。 

研修会で撮影した画像・映像は、当センターの事業記録・周知ポスターなどに使用する場合があります。 


