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〇 認知機能を高めよう      ２月２１日 

〇 リズムでからだを動かそう   ２月２２日 

〇 クラブ体験｢アーチェリー｣ ２月２５日､３月３日･１０日･１７日･２４日 

〇 「 知的･発達障がい児の運動 」２月２８日、３月１３日 

〇 こ ど も 運 動 会      ３月１日 

〇 精神障がい者のふれあい活動  ３月３日･１７日 

〇 高次脳機能障がい者のいきいき ３月６日 

〇 精神障がい者のフットサル   ３月９日・23日 

〇 ミュージック・ケア①、ミュージック・ケア② ３月１４日 

〇 障がいの理解講座「感覚統合について」       ３月１５日 

〇 発達障がい者のためのクワイエットアワー    ３月１５日 

〇 股関節・膝関節トレーニング                ３月１６日 

〇 リズムでからだを動かそう                  ３月２８日 

〇 おもちゃひろば        ２月２３日～３月29日の日曜日 
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