
「スポーツ教室」の中止について（お知らせ） 
 

新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の影響を考慮し、５月と 6 月の 

スポーツ教室を中止とさせていただくこととなりました。中止になる教室は下記の 

とおりです。 
 

 

 
 

以上 
 

 

 

 

 

皆さまにはご迷惑をおかけしますが、ご理解いただきますよう、お願い申しあげます。 

大阪市長居障がい者スポーツセンター 

教室名 中止となる日程

水泳練習会
5月8日、15日、22日、29日、

6月5日、12日、19日、26日(金)

股関節・膝関節トレーニング 6月15日(月)

高次脳機能障がい者のいきいき 5月1日、6月5日(金)

認知機能を高めよう 5月15日、6月19日(金)

精神障がい者のフットサル 5月11日、25日、6月8日、22日(月)

ランrunラン
5月12日、26日、

6月2日、9日、23日(火)

ミュージック・ケア①② 6月13日(土)

リズムでからだを動かそう 6月27日(土)

ビームライフル射撃 6月20日(土)

水泳（メダカ）日曜クラス 5月17日、6月7日、21日(日)

水泳（メダカ）平日クラス 5月1日、15日、6月5日、19日(金)

水泳（トビウオ） 5月10日、24日、6月28日(日)

知的・発達障がい児の運動 5月8日、22日、6月12日、26日(金)

発達障がい者のためのクワイエットアワー 5月17日、6月21日(日)


