
別紙 13 

（新様式）4/1～4/30

受付日：　　　月　　　日　　受付者：　　　　　　

利用を希望する日　（使用日の1週間前から申し込みできます。申込期間前の申込は無効とします。）

名前をご記入ください。

あてはまるものに○をしてください。

入室される介助者の人数をご記入ください。（2名まで）

連絡先（電話番号、FAX番号、メール）をご記入ください。（記入がない場合は無効とします。）

ご希望の時間枠を選び、赤枠内に数字をご記入ください。

※第１希望から第３希望まで記入できます。（3つまで）　　(例)第１希望は「１」と記入

結果通知欄（センター記入）

お申込みの結果は でした。

連絡先

日曜・祝日

16：45
～

17：45

18：00
～

20：00
平日・土曜日

9：30
～

10：30

10：45
～

11：45

13：15
～

14：15

14：25
～

15：25

15：35
～

16：35

同行者の人数 名　　　

個人利用申込用紙　（トレーニング室）

希望日 　　　　　月　　　　　日　　（　　　　）

名前 利用カード：　あり　・　なし

－


