
別紙５ 

（５）プールの利用について 

1. 対象者 

① 団体利用  事前予約が必要です。 

ご利用方法は以下の 2 つがあります。 

ア. 占有利用 1 レーンを貸切でご利用できます。 

イ. 共有利用 他の利用者と共有でのご利用となります。 

※レーンの貸切はできません。 

 

② 個人利用  当日に総合受付でお申込みください。※事前予約はできません。 

 

2. 利用時間枠  

●個人利用 

下記の時間帯の内、2 時間までのご利用となります。 

  利用時間 

平日・土曜日 ９：００ ～ ２0：3０まで 

日曜日・祝日 ９：００ ～ １7：30 まで 

※ただし、１２時～１３時はご利用できません。 

※上記の時間は入水できる時間です。 

●団体利用 占有利用 

下記の時間枠からお選びください。※各時間枠に 1 団体までご利用できます。 

  ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

平日・土曜日 

9：30 

～ 

10：45 

10：45 

～ 

12：00 

13：15 

～ 

14：30 

14：30 

～ 

15：45 

15：45 

～ 

17：00 

17：00 ～20：30

の内、1 時間 15 分 

日曜・祝日 ― ― ― 

15：00 

～ 

16：15 

16：15 

～ 

17：30 

― 

●団体利用 共有利用 

下記の時間帯の内、2 時間までのご利用となります。※同時間帯に 2 団体までご利用できます。 

  利用時間 

平日・土曜日 ９：００ ～ ２0：3０まで 

日曜日・祝日 15：００ ～ １7：30 まで 

※ただし、１２時～１３時はご利用できません。 



3. 利用人数 

① 団体利用：１団体につき１５人まで 

② 個人利用：団体利用を合わせて、定員５０人まで（入水しない介助者は含みません。） 

※ご利用人数が定員に達した場合は人数制限をする場合がございますのでご了承ください。 

 

６．利用時の注意事項（プール） 

 採暖室の使用をご希望の方はスタッフまでご相談ください。 

 ご利用の際にはスイムキャップを着用してください。止む得ない事情によりスイムキャップを着用で

きない方は職員まで申し出てください。 

 スイムキャップ、ゴーグルの貸し出しはできません。各自ご用意ください。 

 ドライヤーを 2 階エレベーター横に設置しておりますのでご利用ください。 

※他の場所での使用はできません。 

※使用後はドライヤーの消毒を行ってください。 

 ソーシャルディスタンス（1～2ｍ）を保って、歩行・遊泳してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


