
大阪市長居障がい者スポーツセンター 

２０２3 こども フェステイバル  

開催要項  

 

1. 目    的  障がいのあるこどもがその家族や友人と一緒に、運動や、レクリエーション、リズム体操を楽しみ、  

          コミュニケーション能力や社会性を育むことを支援します。 

2. 主    催  大阪市長居障がい者スポーツセンター 

3. 協    力  東住吉区理学療法士会・大阪発達総合療育センター ・四天王寺和らぎ苑 

4. 日    時  令和５年３月５日（日）１０：００～１５：３０ 

※受付は９：４５から行います。また、１２：００～１３：００は昼休憩のためご利用いただけません。 

5. 会    場  大阪市長居障がい者スポーツセンター 体育室 

6. 内    容  ①サーキット運動 

②レクリエーション・リズム体操 

③福祉機器スパイダー体験（１５分間） 

  10：３０～11：００  ４組 

  １３：１５～１５：１５  ８組 

★スパイダーについては、安全管理のため、 

理学療法士３名と指導員が対応します。 

7.  対    象  小学生以下の障がいのあるこどもとその家族・友人 

③福祉機器スパイダー体験については、身体に重度の障がいのあるお子様 

8.  参 加 費  無料 

９．  参加方法  ①、②は申込みなし、自由参加 

③は事前申込制（先着順） 

※パソコン・スマートフォンから 申込 URL https://forms.gle/didnsRmHVSY73bey6  

郵送・TEL・ＦＡＸ・メールでもお申し込みいただけますが、所定の申込用紙に必要事項を記入

し、長居障がい者スポーツセンター受付へお申し込みください。 

なお、ＦＡＸの際は必ず到着の確認をしてください。                     申込 QR コード 

１０． 申込期間  ③福祉機器スパイダー体験（１５分間） 

令和５年１月１０日（火）～ 定員（12組）になり次第締め切ります。                

 

※新型コロナウイルス感染症対策  

以下の症状がある方は、ご来館をお控えていただくようにお願いいたします。 

・イベント当日に体調がすぐれない場合 

・37.5度以上の発熱や咳など、風邪の症状がある場合 

 

 

【問い合わせ先】 

〒546-0034 大阪市東住吉区長居公園 1-32 

大阪市長居障がい者スポーツセンター  担当：山下・野々村・櫻井 

TEL 06-6697-8681  FAX 06-6697-8613 メールアドレス t-nagai@fukspo.org  

※休館日：毎週水曜日と第 3木曜日  

会場予定 

スパイダー 

サーキット運動 

遊具等 

レクリエーション・リズム体操 

 

mailto:t-nagai@fukspo.org

