
みんなで一緒に！パラスポーツ体験会 

開催要項 

 

目  的   パラスポーツの体験を通して障がいや障がいのある人に対する様々な理解を深める 

機会とする 
 

主  催   大阪市長居障がい者スポーツセンター 
 

主  管   team memorable (チームメモラブル) 
 

日  時   2023年11月5日(日) 10時～16時 
 

場  所   大阪市長居障がい者スポーツセンター 体育室 
 

実施内容  【午前の部】 10：00～12：00（受付 9：30～） 

・車いすツインバスケットボール   

        ・ボッチャ 

      【午後の部】 14：00～16：00（受付 13：30～） 

 ・車いすツインバスケットボール  

・シッティングバレーボール 
 

定  員  ・車いすツインバスケットボール  午前の部 18名  午後の部 18名 

      ・ボッチャ 18名 

      ・シッティングバレーボール 24名 
 

対  象   小学生以上 (どなたでもご参加いただけます） 
 

申込方法   Googleフォーム・E-mail ・FAX・ 

申込用紙を長居障がい者スポーツセンターに持参 

※各プログラム先着順 
 

申込締切   定員になり次第、締め切ります。 
 

参 加 費   無料 
 

持 ち 物   動きやすい服装、動きやすい上靴、飲み物、着替え、その他必要なもの 
 

問合せ・   大阪市長居障がい者スポーツセンター 

申込み先   〒546-0034 大阪市東住吉区長居公園1-32 

       E-mail：parasupokikaku@gmail.com 

       TEL：06-6697-8681 FAX：06-6697-8613 
 

アクセス   大阪メトロ御堂筋線 長居駅 1号出入り口から北へ140m 

       JR阪和線 長居駅から東へ約220ｍ 

       市バス 地下鉄長居 停留所から北へ約310ｍ 

       大阪府道28号線（あびこ線）長居公園西口交差点を東へ、約30ｍ 

        


