
駒田さん
写真

大阪市長居障がい者スポーツセンター 開館50周年記念

２０２４ ENJOY!長居フェスティバル

➀ボウリングの投げ方講座
  日本ボウリング協会公認インストラクター
  2級資格保持者の駒田指導員がボウリングの
  コツをお教えします！
  参加者にはプレゼントも…

②勝ち残り2フレームバトル
 4名で2フレームのバトルを行い、勝利した1名は

  次のゲー ムに参加。
  負けた3名は次の参加者と入れ替わる。
 （勝ち残りは最大 5 連続まで）

【お申込み・お問い合せ】
大阪市長居障がい者スポーツセンター
〒546-0034 大阪市東住吉区長居公園1-32
TEL 06-6697-8681 FAX 06-6697-8613
MAIL t-nagai@fukspo.org

お申込みは所定の申込書にご記入いただき、
センターに持参・郵送・FAX・メールでいただ
くか、右のQRコードを読み取ってお申込みく
ださい。

どなたでも
ご参加いただけます
※➀の参加は要申込

10/1(火)～先着順

2024年10月20日（日）
時間：➀ 9：30～10：30（15分×3コマ）

②10：30～11：30

定員：①各回12名 ②定員なし
場所：長居障がい者スポーツセンターボウリング室

講師：駒田済
（日本ボウリング協会公認インストラクター2級）
（当センターボウリング室指導員）

こまだ わたる

ENJOY!ボウリング
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