
 

大阪市長居障がい者スポーツセンター 

２０２6 こどもフェステイバル 

開催要項  

 

1. 目    的  障がいのあるこどもがその家族や友人と一緒に、運動やレクリエーション、 

リズム体操を楽しみ、コミュニケーション能力や社会性を育むことを支援 

します。 

2. 主    催  大阪市長居障がい者スポーツセンター 

3. 協    力  太成学院大学 

4. 日    時  令和 8年３月 8日（日）１０：００～１5：0０ 

※１２：００～１３：００は昼休憩のためご利用いただけません。 

5. 会    場  大阪市長居障がい者スポーツセンター 体育室 

6. 内    容  ①サーキット運動や布ブランコ、おもちゃ 等 

②からだつくり運動プログラム 

知的障がい・発達障がい１0：3０～１1：3０  定員 15名程度 

                身体障がい           １3：15～１4：15  定員 1０名程度 

7. 対    象  小学生以下の障がいのあるこどもとその家族・友人・介助者 

8. 参 加 費  無料 

9. 参加方法  ①は申込みの必要なし、自由参加 

②は申込みが必要です。（先着順） 

※こども１名につき、保護者または介助者１名の付き添いをお願いします。 

所定の申込用紙に必要事項を記入し、長居障がい者スポーツセンター 

受付へ持参、郵送・ＦＡＸ・メールいずれかの方法でお申込みください。 

なお、ＦＡＸの際は必ず到着の確認をしてください。   

１０． 申込期間  令和 8年 2月 13日（金）～定員になり次第受付終了 

                  

 

 

【問い合わせ先】 

〒546-0034 大阪市東住吉区長居公園 1-32 

大阪市長居障がい者スポーツセンター  担当：櫻井・山下 

TEL 06-6697-8681  FAX 06-6697-8613  

メールアドレス t-nagai@fukspo.org  

※休館日：毎週水曜日と第 3木曜日 （祝日は除きます） 


