
 

大阪市長居障がい者スポーツセンター 

第 53 回 クリスマスのつどい 

 

開催要項  

 

1. 目 的   クリスマスの時期にあわせ、スポーツセンター利用者や地域の方がともに集い、         

健康的に楽しく身体を動かし、日頃の活動成果の披露など、スポーツ施設における身体的

かつ文化的にレクリエーションの場を楽しむ。 

 

２．主 催  大阪市長居障がい者スポーツセンター 

 

３．協 賛  調整中 

 

４．協 力  一般社団法人日本アダプテッドダンス協会 大阪体育大学ダンス部 

（予定）  大阪市立我孫子中学校 吹奏楽部  

大阪国際大学 他 

    

   

５．開催日  令和 8 年 12 月 13 日(日)  13 時 00 分～15 時 30 分 

 

６．場 所  大阪市長居障がい者スポーツセンター 体育室 

 

７．内 容   ・ゲストパフォーマンス  

・団体によるパフォーマンス発表 

・参加型レクリエーション 

・抽選会 等 

 

８．申込み  不要 どなたでもご参加いただけます。 

 

９．参加費  無料 

 

１0．問合せ  大阪市長居障がい者スポーツセンター （担当）濱田・三上・山下 

         〒546-0034 大阪市東住吉区長居公園 1-32 

TEL 06-6697-8681 FAX 06-6697-8613 


