
月日 時間 講習内容 講師

9:40～10:05 開講式～オリエンテーション

10:10～11:40
【講義1.5h】

障がい者スポーツの意義と理念

舞洲障がい者スポーツセンター

指導課長代理　大儀　昌郁

11:40～12:25 昼休憩

12:25～13:55
【講義1.5h】

コミュニケーションスキルの基礎

株式会社女性ライフサイクル研究所関西

「フェリアン」　桑田 道子

14:05～15:05

【実技1h】

各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫

（レクリエーション）

長居障がい者スポーツセンター

指導課主任　植田　里美

15:15～16:45
【講義1.5h】

安全管理

長居障がい者スポーツセンター

指導課主任　古谷　和之

17:00～19:00

【実技2h】

各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫

（ボッチャ）

長居障がい者スポーツセンター

指導課　仲本 清文／柿谷 早紀

9:15 事務連絡

9:20～12:20
【講義3h】

身体障がいの理解とスポーツ

大阪府立大学大学院

総合リハビリテーション学研究科

講師　片岡　正教

12:20～13:05 昼休憩

13:05～14:35
【講義1.5h】

スポーツのインテグリティと指導者に求められる資質

桃山学院大学

名誉教授　石田　易司

14:45～16:15
【講義1.5h】

障がい者スポーツに関する諸施策

大阪市障がい者相談支援研修センター

所長　東一　久惠

16:25～17:55
【講義1.5h】

全国障害者スポーツ大会の概要

大阪市障害者福祉・スポーツ協会

スポーツ振興室主任　角正　真之

9:10 事務連絡

9:15～10:45
【講義1.5h】

精神障がいの理解とスポーツ

大阪精神医学研究所新阿武山病院

院長　岡村　武彦

10:55～12:25
【講義1.5h】

知的障がいの理解とスポーツ

舞洲障がい者スポーツセンター

指導課　福嶋　尊史

12:25～13:10 昼休憩

13:10～14:40
【実技・実習1.5h】

障がいのある人との交流

車いすツインバスケットボールチーム

大阪グッパーズ

14:55～16:25
【講義1.5h】

障がい者スポーツ推進の取り組み

大阪市障害者福祉・スポーツ協会

スポーツ振興室主任　角正　真之

16:40～17:30
閉講式

資格申請手続き

一部日程を変更する場合もあります

3月13日

（土）

舞洲SC

令和2年度 大阪市障がい者スポーツ指導員養成講習会（初級）
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